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謹賀新年
新春のお慶びを申し上げます

旧年中は格別のご厚情を賜り厚く御礼申し上げます。

昨年は4年間に及んだ新型コロナ感染症が5月に5類に移行しイベント等も開催され

るようになり、町の雰囲気も元に戻りつつあります。経済活動も活発になり日本経

済は回復しつつあります。県内でも観光客が増え、コロナ前の状況に回復してきま

した。しかし、物価の高騰や人手不足が課題となっています。今年はデフレから脱

却しこれらの課題が解消されることを期待しております。

志誠会はこれからも医療や介護・福祉を通して、地域に貢献出来るように努力

していきたいと思っております。本年も変わらぬご理解、ご協力をお願い申し上

げます。

新年が皆様にとりまして、希望に満ちた明るい年になります事を祈念いたし

ます。

医療法人社団志誠会　理事長　小渡　敬
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クリスマスパーティー
平和病院

　１病棟は職員による『からし入りシュークリーム誰が
食べたでしょう？ゲーム』など、今年も職員が体を張り、
笑いをとることをコンセプトにプログラムを企画しました。
　また、１病棟入院患者さんのちぎり絵作品が東京にあ
る新国立美術館展示から戻ってきたので、作品と賞状を
皆の前で披露しました。

　５病棟のコンセプトは「患者さんと職員
で作り上げるパーティー」です。飾りつけ
やリースの作成・クッキーづくりなど当日
に向けて、準備の段階から職員と取り組み
ました。ビンゴ大会や景品贈呈なども行い、
好評でした。

　認知症治療病棟の今年のクリスマス
会は「患者さんが主役」をコンセプト
にしました。それぞれの特技を活かし、
司会進行の補助や、「かぎやで風」の
歌唱をお願いしました。お二人とも本
番に強く、会を盛り上げてくれました。

　６病棟は患者年齢層にわけて２か所で開催し
ました。若い層には職員が仮装し歌って踊る余
興などを中心に、高齢の方には沖縄民謡コンサー
ト等を行いました。それぞれ、ビンゴ大会も行い、
好評いただきました。

　去った１２月１６日に各病棟でクリスマスパーティーを開催しました。病
棟ごとに１年を振り返り、特別な時間を過ごせるようにクリスマスパーティー
を企画・開催しました。どうぞご覧ください。

1病棟

5病棟

3病棟

6病棟

3



　日本における業務上疾病の中で、全体の約６割を占めている疾病は腰痛だそうです。
医療・介護職を含む「保健衛生業」における業務上疾病においても、腰痛は8割に上り、予防的対策が急務となっ
ているなか、理学療法士が全国的な医療・介護施設での腰痛予防や労働安全に貢献することを目的として、「2023　
職場における腰痛予防宣言！」と題し、本会会員が所属施設内で腰痛予防の取り組みを実施するキャンペーン
を開催しております。
　陽光館でも、令和5年12月から、理学療法士が中心となり介護職員の腰痛予防に取り組みました。久しぶりの
前屈測定に、自らの想定と異なる結果で笑いが飛び交う場面もありましたが、皆、熱心に取り組んでおりました。

介護老人保健施設 陽光館介護老人保健施設 陽光館

デイケアセンター陽光館デイケアセンター陽光館

ドライブ in 海中道路

クリスマス会

　令和5年10月21日、コロナが明けて4年ぶりに、
うるま市の海中道路までドライブツアーへ行っ
てきました。
　風は少し強かったですが、天候にも恵まれ利
用者からは「久しぶりのドライブで楽しい」、「た
まには海を見るのもいいね」などの声があり、
ツアーを満喫していました。

　令和5年12月22日、デイケアセンター陽光館
ではクリスマス会が開かれました。
　利用者にはビンゴゲームの景品やクリスマス
ケーキが振る舞われ、デイケアで過ごした１年
を振り返りながらクリスマス会を楽しまれてい
ました。
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障がい福祉サービス事業部

　令和5年11月25日　障がい福祉サービス事業部・相談支援事業所「しせいかい」・ホームヘルプサービ
スセンター「陽光館」全職員対象に身体拘束・虐待防止研修を行いました。職員一同常に気を引き締めて
利用者と関わっていますが、毎日接しているうちに利用者との距離感に気の緩みがでそうになる場面もあ
ります。
　虐待の発生要因や身体的・心理的虐待の具体例、事例等を学んだ後、後半はグループワークで様々な意
見交換を行いました。このような研修を定期的に行うことで「利用者主体の支援とは何か？」を考えるきっ
かけに繋げていけたらと思います。

　就労訓練B型事業所「しせいかい」では、毎年恒例の年末BBQ大会を開催しました。
　お肉や食べる事が大好きな利用者の方々が毎年本当に楽しみにされており、職員が鉄板や大鍋の準備を
しているのを今か今かと待ちわびていました。
　鉄板に火が入りお肉や焼き鳥・ソーセージ等を焼き始めると、周囲がとっても美味しそうな香りに包ま
れました。その香りにいつも以上に食欲も湧き、利用者の皆さまも「美味しい！」と笑顔。当日は天候に
も恵まれ、大変楽しいBBQの時間を過ごす事が出来ました。

身体拘束・虐待防止研修を行いました

バーベキュー大会開催しました!!
～令和5年12月9日（土）～
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この冬の

　当院は、 自然環境を活かし、 ア

メニティーの充実を図ると共に

チーム医療における質の高い医療

を追求する。また、 医療・保健・

福祉における連携および患者様の

人権を尊重し、 患者様並びに家族

との相互理解を深め、 地域のニー

ズにあった信頼される医療を提供

する。

上江洲区グラウンドゴルフ大会上江洲区グラウンドゴルフ大会
　秋晴れを感じる中、上江洲区では恒例のグラウンドゴルフ大会が令
和5年11月19日（日）に開催されました。今年も日頃の練習の成果
を発揮すべく、多くの参加者が集い楽しい一時を過ごせたようです。
当院からは大会の盛り上げに少しでもお役に立てたらとパンやドリン
クの差し入れをさせて頂きました。これからも上江洲区の方々と地域
の活性化に取り組み、関係者皆様の健康増進のお役に立てるよう努め
ていきたいと思います。

令和５年度表彰令和５年度表彰
　今年も医療従事者表彰が各機関で行われました。
　日本精神科病院協会から勤続30年1名、沖縄県精神保健
福祉協会から優良表彰者に高江洲 徳一看護部長、勤続25
年5名、沖縄県医師会から勤続20年7名、中部地区医師会
から勤続10年5名が表彰されました。永年にわたり精神科
医療に尽力し、これからも変遷していく精神科医療において、
自己研鑽や人材育成に励んでいくことを期待しています。

令和5年　秋の叙勲令和5年　秋の叙勲
　小渡敬理事長が、令和5年秋の叙勲　瑞宝
小綬章（保健衛生功労）を受章しました。
　永年にわたり、精神障がい者の治療や社会
復帰に尽力された功績が評価されたものであ
り、当法人にとっても大変名誉なことであり
ます。
　今後も理事長はじめ職員一同、地域に貢献
してまいりたいと思います。
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管理栄養士の条件

医療法人社団志誠会医療法人社団志誠会平和病院・陽光館平和病院・陽光館

総支給￥205,000～ +他手当
（賞与年２回あり）

お問合せ先
TEL：098－973－9590 担当 /総務課
うるま市字上江洲 665番地

電話受付時間 9：00～17：00 （木・日・祝日以外）

給与

週休２日のシフト制
（８時間勤務）

時 間

厨房調理員の条件

厨房をリニューアルしており整った設備環境で働けます♪♪

★ 「看護補助者」「介護士」「介護助手」「ヘルパー」も随時募集しています（パート可）

当法人の病院、施設において
「管理栄養士」「厨房調理員」を大募集

時給￥1,000 +早出手当と通勤手当
（賞与年２回あり）

給与

①   5：30 ～ 14：30（１時間休憩有）
② 10：30 ～ 19：30（１時間休憩有）
③ 10：00 ～ 14：00
④ 15：30 ～ 19：30

＊すべて週休２日制時 間

お気軽にお問合せください
医療法人社団志誠会

 一緒に働いてみませんか？

● 就職祝い金あり（入職半年後+入職１年後）
● 年齢・資格・経験不問

● 就職祝い金あり（入職半年後+入職１年後）
● 社会保険完備（勤務条件による）
● 退職金制度あり
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●ご意見・ご感想は右記までお寄せ下さい。ホームページアドレス　http://shiseikai-heiwa.com/

各施設へのアクセス

□ グループホームしせいかい（外部サービス利用型共同生活援助・短期入所） 電話：974-6000
□ 自立訓練事業所しせいかい（宿泊型自立訓練・生活訓練・短期入所） 電話：974-6100
□ 就労訓練工場しせいかい（就労継続支援Ｂ型） 電話：973-0030

医療法人社団志誠会
障がい福祉サービス事業所

精 神 科・心 療 内 科

□ 精神科救急急性期医療病棟（スーパー救急）  □ 認知症治療病棟  □ 精神療養病棟  □ 精神科訪問看護  □ 精神科デイ・ケア

□ 相談支援事業所しせいかい（指定特定相談支援事業）

受付/午前８:30～11：00   午後１:00～3:00 　木・日・祝祭日は休診
電話：098-973-2000 住所：うるま市字上江洲665番地

 病床数：212床（内 指定病床17床）

介 護 老 人 保 健 施 設

□ 認知症グループホームあおば邸　電話：974-9770　住所：うるま市字上江洲708-1
□ うるま市地域包括支援センター具志川ひがし　電話：974-4001　住所：うるま市上江洲779-2

受付/午前８:30～12：00   午後１:00～5:00 　木・日・祝祭日は休館
住所：うるま市字上江洲661番地

入所定員：140床（認知症専門棟40床）　在宅強化型施設

★★

★
★県営松原団地●

●機動隊
●うるま市
　消防本部

●天狗 うるま市芸術劇場●

平和病院

陽光館

障がい福祉サービス事業所

県道224号線

県道75号線
◀石川方面

うるま
警察署
●

うるま市地域包括支援センター
　　　　　　　 具志川ひがし

県道10号線

平良川交差点
沖縄市方面→

□ 介護老人保健施設陽光館入所　□ 短期入所療養施設陽光館　
□ デイケアセンター陽光館　□ 指定訪問リハビリテーション陽光館　 

電話：974-4000

□ ホームヘルプサービスセンター陽光館　□ 居宅介護支援事業所陽光館　電話：974-8000
｝

N
o.108  January  2024

発
行

日
：

令
和

6
年

1
月

27
日

　
発

行
所

：
〒

904
－

2222
う

る
ま

市
上

江
洲

665
番

地
TEL098（

973）
2000  FAX098（

974）
5169

発
行

責
任

者
：

理
事

長
　

小
渡

敬
編

　
　

　
集

：
志

誠
会

広
報

誌
編

集
委

員
会

　新年あけましておめでとうございます。
　新しい年が喜びに包まれる一年でありますようお祈り申し上げます。
　さて、今回私は就労訓練生の年末バーベキュー大会の記事を担当させて頂きましたが、利用者の楽しそうな笑顔を拝見し、
やはりおいしい食事は元気の源だなぁと心から実感した一日になりました。今後も広報誌委員会では病院や各施設の情報、
地域の皆様のニーズにお応えできるよう充実した内容でお届けしたいと考えております、本年もよろしくお願い致します。

（障害福祉サービス事業部　瑞穂邸　中　隆弘）

編 集 後 記


